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igny prend
3 a Sion

e fois de la saison, le HCV Martigny
Sion. Thoune est attendu.

devrait tre de retour ce solr. CuBLIS/A

1" ligue: HCV Sion veut éviter la relégation

En e ligue, 13 situation est tendue entre les deux clubs
valaisans. Le HCV Sion et Saastal sont aux deux derniéres
places avant les matchs de mardi soi, avec 16 points
chacun. Mais le premier compte un match en moins,
mime deux par rapport 3 Unterseen-interlaken. Les quatre
derniéres formations se tiennent en un point 4 dng ou
sept joumnées de la fin, selon les équipes, Les quatre
derniers disputeront un tour contre 1a relégation, format
aller-retowr, afin de désigner le relégué automatique.

Les équipes garderont leurs points acquis durant la saison
réguliére. Quant au trelzieme, Il disputera un barrage face
3 son homologue de I'autre groupe 3 condition qu'il y ait
suffisamment de candidats a la promation en 2e ligue

ider les jeuncs dans la
cuxiéme équiper, reconnait
rdirecteur sportif. «<En haut. il
agit de préparer les play-ofi

trémy Gailland
ourrait revenir
3 joueurs peuvent passer
‘'une équipe @ l'autre jusqu'au
D janvier. Ensuite. ce sera beau-
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mos pour assurer notre Ph{l‘

en 1re ligue avant le tour contre

la relégation»

Enfin, Jérémy Gailland pourrant
bien effectucr son retour au jeu
aprés avolr été blessé au vis
lors du match face
Munsingen, ka semains

Il a di se faire poser

points de suture aud
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Elle remporte
le titre national
en cadettes

v’

Oxana Voulllamoz n'était que Je 3 I"issue du programme court. 08

PATINAGE

Oxana Vouillamoz
(CP Sion)

a aussi améliore
son record
personnel

a Bale grace

a un programme
libre brillant.

Oxana Vouillamoz, 14 ans,
n'a pas fait les choses &
moitié lors des champion-
nats de Suisse cadets & Bile.
La patineuse du CP Sion a
remporté Je titre national
et battu son record person-
nel en obtenant le score de
86,36 points. L'éléve de la
Skating School of Switzer-
land. I'école de patinage de
Stéphane Lambiel 4 Cham-
péry, vest imposée parmi
28 concurrentes. Neuvieme
du programme court, elle a
réalisé un programme libre
brillant incluant deux tri-
ples sauts grace auxquels
elle a pu combler son re
tard. Oxana Vouillamoz
éait  déja  championne
romande M15, fin octobre
2018

Un deuxiéme triple
salchow

Depuis le mots d'avril dernier,
Oxana Voullhmoz s'entraine
donc plusicurs fols par se-
maine 3 Champéry. «Pendant
les fétes, notre équipe a eu ka
chance de pouvoir travailler
davantage avec elie en prépa-
ration des championnats de
Suisses, releve Stéphane Lam-
biel. fondateur et responsable
de L Skating School of Swit-
zerland. «Nous avions vite
compris qu’elle avait du carac
tére. ElleI'a démontré en ajou-
tant, et en réussissant, un
deuxiéme triple salchow dans
son programme libre, ce
qu'on navait pourtant encore
jJamais entrainé.: Son coach a
Bile, Robert Dierking. est ravi
de sa performance. «Oxana 2
cu la force mentale de dépas-
ser la déception du pro-
gramme court pour produire
un libre gagnant jJe veux
qu'elle Intdgre cetre expé
rence positve et gu'elle s'en
senve pour la suite de sa can
néres La saison prochaine,
Oxana Voulllamoz évoluera
dans L catégorie junioss. St
elle veut continuer i progres-
ser, clle devra peaufiner sa
présentation et compléter sa
panoplie de triples sauts. €S

CROSS

Nathan Wanner s’impose
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